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• nepravideľnosť menštruačného cyklu

• návaly tepla a potenie

• zvýšenie krvného tlaku

• výkyvy nálad

• zníženie libida 

• nespavosť

• ospalosť / únava

Menopauzné
príznaky
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z nich to prenášajú v miernej forme, cítia výskyt 
návalov horúčavy nie viac ako 10-krát denne

z nich to prenášajú vo forme miernej závažnosti, 
keď frekvencia návalov horúčavy je 10 až 20-krát 
denne a tiež sa vyskytuje periodická bolesť hlavy

čelí ťažkej forme, ktorá je sprevádzaná so stratou 
práceschopnosti, závratmi, bolesťami hlavy, 
návalmi horúčavy viac ako 20-krát denne.

16%

51%

33%

KLIMAKTERICKÝ SYNDRÓM OVPLYVŇUJE 40-60% ŽIEN, 

Menopauza v číslach
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Zameniteľná
hormonálna terapia

Fytoestrogény



predchádzajú riziku vzniku 
kardiovaskulárnych ochorení
systémov

zabraňujú vyplavovaniu 
vápnika
z kostí

zlepšujú metabolické procesy v 
derme, pomáha spomaľovať 
starnutie pokožky

schopné podstatne
zlepšiť pohodu
ženy

Fytoestrogény
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Sójové produkty

Syr s plesňou

Strukoviny

Obilniny

Zelenina

Rastlinné oleje

Produkty, 
obsahujúce 
fytoestrogény
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Extrakt
z chmeľových šišiek

Lifenol®
100 mg

Aminokyselina
β-alanín
400 mg 

Extrakt
z ľanových semien

30 mg 

Extrakt
z Šafrana

20 мг

Aktívne komponenty
PhytoMix for women



Lifenol ® –
extrakt
z chmeľových šišiek
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Aminokyselina 
beta - alanín
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Extrakt z ľanových 
semien – zdroj lignanu
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Extrakt
zo stigiem 
šafranu
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PhytoMix 
for Women
2173

KLUBOVÁ CENA

MALOOBCHODNÁ CENA 21,82 €

18,18 €

BONUSOVÉ BODY 12
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Pomoc
v úľave

príznakov
menopauzy 


